
Partyservice Lemke

Menü 1 Menü 2 Kindergarten
Mo
23.05.2022

Di
24.05.2022

Mi
25.05.2022

Do
26.05.2022

Fr
27.05.2022

1=salade (option) / Salatoption  

2=plat principal / Hauptspeise 

3=dessert / Nachtisch 

 Speiseplan KW 21
                        Deutsch-Französisches Gymnasium/Ecole Française de Hambourg                          

1=Rohkost                                                                                                               

2=Kartoffelgratin (7) mit Käse (7) überbacken 

und Bohnengemüse                                                                                                                                         

3=DGE-Pfirsichkompott (7)

1=                                                                                          

2=                   Christi Himmelfahrt                                                                                                                                                        
3=

1=Salat                                                                                                                                                                                                                                                       

2=Penne (1a) mit Rinderhack-Möhrensauce                                                                                                     

und Parmesan (7)                                                                                                             

3=DGE-buntes Obst                                                                                       

Christi Himmelfahrt                                                                                            

1=Rohkost                                                                                                                                                                    

2=Putengeschnetzeltes mit Champignons in 

Rahmsauce (7) mit Reis                                                                                          

3=DGE-Vanillepudding (1a,7)

                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Alsterfoods Sportlerpfanne in leichter Sauce | 

Hähnchenbruststreifen | geröstete Körner | 

Zucchini | Paprika | Zwiebel | BIO-Vollkornreis 

(D,d1,L,M)   Obst                                   

Hähnchendöner | Krautsalat | hausgemachtes 

Tzatziki | BIO-Reis (2,G)                                                                                                  

Dessert                                                                                                                                                                                                                           

1=                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

2=                    KITA geschlossen                                                                                                                                                    
3= 

Lunchpakete         

Alsterfoods Sportlerpfanne in leichter Sauce | 

geröstete Körner | Zucchini | Paprika |

Zwiebel | BIO-Vollkornreis (D,d1,L,M)                                                                                                                                                           

Obst                                              

Lunchpakete                                                                                                                                                                                                                           

Vegetarischer Döner | Krautsalat |                                                                                                                             

hausgemachtes Tzatziki | BIO-Reis (1,2,G,M)                                 

Dessert            

GBS geschlossen         GBS geschlossen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Christi Himmelfahrt                      


