
Partyservice Lemke

Menu 1 Menu 2 Maternelle
Lu
18.09.2023

Mar
19.09.2023

Mer
20.09.2023

Jeu
21.09.2023

Ven
22.09.2023

1=plat principal / Hauptspeise   
2=dessert / Nachtisch
 

Menu Semaine 38
Lycée Franco-Allemand Hambourg/Ecole Française de Hambourg

1=Saucisse de volaille grillée, petits pois, 

ketchup, purée de pommes de terre                                                                                                     
2=Fruit de saison                                                                                                                                          

1=Mini-boulettes de bœuf, purée de pommes de 
terre, salade de concombres                                                                                                                                                                                      
2=Compote de pommes, crudités                                                                                                                

1=Pâtes coquillettes à la bolognaise aux 
protéines de soja, fromage râpé                                                                                                                 
2=Yaourt à la vanille, crudités                                                                                                  

Escalope pânée de légumes, sauce au basilic, 
pennes bio                                                                                                                                                                            

Fruit                                             

1=Filet de poisson bio, carottes à la crème et à 

la ciboulette, riz au beurre                                                                                                                                                                                                                                                                                
2=Fruit de saison                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Poêlée de champignons "à la Zurichoise",                                                       

pâtes Knepfle                                                                                                                  
Fruit                                            

1=Escalope de poulet à la viennoise, petits pois 
bio, sauce brune crémeuse, pommes de terre 

bio                                                                                              
2=Fruit de saison                                                                                                                                   

Buffet de salade compris

Petites boulettes de bœuf, sauce tomate, 
haricots, quinoa                                                                                                                                                                                                     

Yaourt aux fraises                                                                                                                                          

Il n'y a qu'un seul menu

Petites boulettes de boulgour, sauce tomate, 
haricots, quinoa                                                                                                                                                                                                  

Yaourt aux fraises                           

Saucisse végétarienne, sauce au curry                                                                                                                                                                                       
fait maison, croquettes de pommes de terre                                                                                  

Crème dessert                                                            

Tortellinis avec de la sauce au fromage frais et 
fines herbes                                                                                                      

Fruit

                                                                                                                                                                                                                                                                                
Filet de saumon en sauce au fromage frais et 

fines herbes, pommes de terre au romarin                                                                    
Fruit                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Il n'y a qu'un seul menu   

Saucisse allemande (volaille), sauce au curry                                                                                                                                                                                       
fait maison, croquettes de pommes de terre                                                                     

Crème dessert                                                                                                                    


