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Lycée Franco-Allemand Hambourg/Ecole Francaise de Hambourg

Partyservice Lemke

Maternelle

Boulette de volaille, sauce au jus et aux fines
herbes, petits pois et carottes,
pommes de terre vapeur
Fruit

Boulette de Iégumes, sauce au jus et aux fines
herbes, petits pois et carottes,
pommes de terre vapeur
Fruit

1=Gratin de pommes de terre avec des haricots
2=Fruit de saison

Curry thai rouge aux légumes (non piquant),
riz complet
Créeme dessert

Il n'y a qu'un seul menu

1=Boulette de poisson, pomme de terre au four,
fromage blanc aux fines herbes, salade de tomates
2=Créme dessert a la vanille, crudités

Goulash de saucisses (volaille) avec
des pates bio
Panna Cotta

Goulash de saucisses végétariennes avec
des pates bio
Panna Cotta

1=Gyros de poulet, salade de concombres, riz,
fromage blanc aux fines herbes
2=Fruit de saison

Soupe-repas aux pommes de terre,
petit pain a la farine de blé complet
Fruit

Il n'y a qu'un seul menu

1=Pates de blé entier au pesto, petits pois,

parmesan
2=Yaourt aux fraises, crudités

Batonnets de poisson, éipinards en branches,
purée de pommes de terre
Fruit

Ometette avec des épinards en branches et de
la purée de pommes de terre
Fruit

1=Pennes a la viande hachée (bceuf), sauce aux

carottes, parmesan
2=Fruit de saison

Buffet de salade compris

1=plat principal / Hauptspeise
2=dessert / Nachtisch




