
Partyservice Lemke

Menu 1 Menu 2 Maternelle
Lu
25.09.2023

Mar
26.09.2023

Mer
27.09.2023

Jeu
28.09.2023

Ven
29.09.2023

1=plat principal / Hauptspeise   
2=dessert / Nachtisch
 

Menu Semaine 39
Lycée Franco-Allemand Hambourg/Ecole Française de Hambourg

1=Gyros de poulet, salade de concombres, riz, 

fromage blanc aux fines herbes                                                                                                    
2=Fruit de saison                                                                                                                                          

1=Pâtes de blé entier au pesto, petits pois, 

parmesan                                                                                                                                                                                     
2=Yaourt aux fraises, crudités                                                                                                                

1=Boulette de poisson, pomme de terre au four, 
fromage blanc aux fines herbes, salade de tomates                                                                                                                  
2=Crème dessert à la vanille, crudités                                                                                                  

Soupe-repas aux pommes de terre,                                                                                                                                                                                             
petit pain à la farine de blé complet                                                                    

Fruit                                                

1=Gratin de pommes de terre avec des haricots                                                                                                                                                                                                                                                                                
2=Fruit de saison                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Boulette de volaille, sauce au jus et aux fines 

herbes, petits pois et carottes,                                                                                   
pommes de terre vapeur                                                                                                                                                                                                                                                   

Fruit                                            

1=Pennes à la viande hachée (bœuf), sauce aux 

carottes, parmesan                                                                                              
2=Fruit de saison                                                                                                                                   

Buffet de salade compris

Curry thaï rouge aux légumes (non piquant),                                                                                                                                                                                          
riz complet                                                                                                                                                                                                                           

Crème dessert                                                                                                                                      

Boulette de légumes, sauce au jus et aux fines 
herbes, petits pois et carottes,                                                                                   

pommes de terre vapeur                                                                                         
Fruit

Il n'y a qu'un seul menu

Goulash de saucisses végétariennes avec                                                                                                                                                                                              
des pâtes bio                                                                                                                                                                                                                                                                     
Panna Cotta                                                                      

Ometette avec des épinards en branches et de                                                                                                                                                                                             
la purée de pommes de terre                                                                                                                         

Fruit

                                                                                                                                                                                                                                                                                
Bâtonnets de poisson, éipinards en branches, 

purée de pommes de terre                                                                                                                 
Fruit                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Il n'y a qu'un seul menu

Goulash de saucisses (volaille) avec                                                                                                                                                                                              
des pâtes bio                                                                                                                                                                                                                                                                     
Panna Cotta                                                                                                                      


