Prévention Harcelement

pHARe est un plan de prévention du
HARcelement a I'école et une initiative
du Ministére de I'Education Nationale
en France pour lutter
contre le harcelement scolaire.

Il vise a sensibiliser éléves, parents et
personnel éducatif, en proposant des
actions de prévention, de formation et
d’accompagnement.

Ce programme encourage également la
création d'équipes de référents contre le
harcélement et d'éleves ambassadeurs
pour détecter et signaler
des situations problemes.

A I'EFH

L'équipe pHARe travaille a la résolution des conflits et a la
sensibilisation des éleves au harceélement scolaire. Elles passent
notamment par l'identification de signaux d’alerte pour repérer les
situations de harcélement et pour agir en conséquence.
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La méthode de préoccupation partagée

Signaler une situation

Tout éleve, tout adulte peut contacter un membre de I'équipe si une
situation lui semble préoccupante.

La méthode
La MPP

La méthode de la préoccupation partagée (MPP) est une approche
non blamante pour résoudre des situations de harcelement.

Elle consiste a rencontrer individuellement chaque éléve impliqué.
Les adultes expriment leur préoccupation sans accuser et
demandent aux éléves leur aide pour améliorer la situation.

Cette méthode encourage les éléves a prendre conscience de
I'impact de leurs actions et a participer activement a la résolution du
probléme, en développant I'empathie et la responsabilisation.
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PROTOCOLE

Recueillir le témoignage de I'éleve

Mener des entretiens

Appliquer la méthode de préoccupation partagée

Décider des mesures de protection de la victime présumeée et des
mesures de réparation

Suivre la mise en ceuvre des actions menées et rencontrer I'éleve
victime et éventuellement ses parents

Mener une action de sensibilisation au sein des classes concernées
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Parlons-en!

)
Les adultes peuvent avoir du mal
a percevoir les signaux du
; harcélement.
FACE AJ . VA . .
HARCELEMENT Il est important d’étre vigilant et
e e ey d’écouter tous les maux.
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Vous trouverez ci-joint des clips
de sensibilisation pour mieux
comprendre leur réalité et
agir ensemble
contre le harcelement.
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